
DE AHORRISTA A
INVERSOR: LA GUÍA QUE
ME HUBIESE GUSTADO
TENER AL EMPEZAR
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les genera miedo o desconfianza. ¿Por qué ocurre esto?

Tal vez porque tuvieron una mala experiencia, no
confían en la economía o en la política del país, no
saben bien de qué se trata, o simplemente porque la
inversión tiene “mala fama”. Hay muchas razones
posibles.

Sin embargo, la palabra invertir no debería provocarnos
temor. Todo lo contrario: representa una gran
oportunidad. Es la posibilidad de poner a trabajar, a
nuestro favor, el fruto de nuestro esfuerzo (trabajo =
dinero).

El problema es que, muchas veces, sentimos que el
mundo de las finanzas está reservado solo para
académicos especializados o para un pequeño grupo
de personas privilegiadas que "dominan el mercado".
Ninguna de estas ideas es cierta. Tampoco sería
honesto decirte que invertir es fácil o que te vas a hacer
millonario/a de la noche a la mañana.

Unirse a la academia

INTRODUCCIÓN

https://iec-arg.com/membresiapremium


Lo que sí puedo decirte con seguridad es que invertir no
es tan imposible como parece. Solo requiere aprender,
estar bien predispuesto/a e informarse correctamente.

Las inversiones, cuando se hacen de forma consciente
y estratégica, pueden potenciar tus ahorros y hacerlos
crecer con el tiempo, ahorrándote años de esfuerzo.
En esta guía vas a encontrar consejos prácticos y
experiencias que te van a ayudar a dar tus primeros
pasos y empezar a poner en movimiento tu dinero.
Por último, quiero invitarte a que, una vez que termines
de leerla, te comprometas con vos mismo/a a seguir
capacitándote y, sobre todo, a aplicar lo que vayas
aprendiendo. Porque leer sin actuar… no transforma
nada.

Y ahora paso a presentar: Mi nombre es Gonzalo y soy
el fundador de IEC, un emprendimiento dedicado a la
educación financiera desde hace ya cinco años, por el
que han pasado miles de personas con ganas de dar
sus primeros pasos en este apasionante mundo de las
inversiones. 

Unirse a la academia
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simplemente “La Bolsa” como la conocemos muchos,
fue fundada en 1854 y es la principal bolsa de
Argentina. Allí, todos los días se concretan miles de
transacciones financieras.

Dicho de forma simple: es el espacio donde las grandes
empresas cotizan sus acciones. ¿Por qué solo las
grandes? Porque para poder operar en la Bolsa es
necesario cumplir con una extensa lista de requisitos
exigidos por la Comisión Nacional de Valores (CNV), que
es el organismo que regula, supervisa y controla el
buen funcionamiento del mercado de capitales.

Ahora bien, no solo se negocian acciones de empresas.
También podés encontrar obligaciones negociables,
bonos, opciones financieras, letras, fondos comunes de
inversión (FCI) y muchos otros instrumentos financieros.
Además, dentro de este ecosistema aparece otro
protagonista clave: el índice S&P MERVAL, o
simplemente “el Merval”, como se lo conoce en la jerga
financiera.

Unirse a la academia

EMPECEMOS POR LO BÁSICO:
¿QUÉ ES LA FAMOSA
“BOLSA”?
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“Merval” es el acrónimo de Mercado de Valores de
Buenos Aires y, en pocas palabras, es un índice que
refleja la evolución de las principales acciones que
cotizan en la Bolsa argentina.

Más específicamente, el índice S&P Merval mide el valor
en pesos de una canasta teórica de acciones,
seleccionadas en función de su tamaño y liquidez.
Cada acción que forma parte del índice tiene una
ponderación diferente, lo que significa que algunas
tienen más "peso" que otras dentro del Merval.

Por ejemplo, no impacta de la misma forma que Banco
Galicia (una acción con alta ponderación) caiga un 5%,
a que ese mismo porcentaje lo pierda Comercial del
Plata, que tiene un peso mucho menor en el índice.
👉 Si querés conocer con precisión cómo se calcula el
Merval y ver sus fórmulas, podés consultarlas en la web
oficial del índice.

Unirse a la academia
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mercado opera en tiempo real. Durante esas horas, vas
a poder ver cómo suben y bajan los precios minuto a
minuto.
Cada inversor intenta comprar barato y vender caro
para obtener la mayor rentabilidad posible. Y como en
cualquier mercado, los precios se mueven en función
de la oferta y la demanda.
📈 Si hay muchas personas dispuestas a comprar a un
precio mayor al actual, el precio sube.
 📉 Si hay más personas queriendo vender a un precio
menor, el precio baja.

Ejemplo simple:

Si hoy la acción “X” cotiza a $100 y alguien ofrece
comprarla a $101, y un tenedor acepta vender a ese
precio, la operación se concreta y el nuevo precio pasa
a ser $101.
Así funcionan las llamadas “ruedas bursátiles”, que se
repiten cinco veces por semana. Miles de personas
monitorean sus inversiones frente a una pantalla. (Dato
de color: justo el día en que empecé a escribir este
apartado, el Merval cayó… así que más de uno debe
estar con dolor de cabeza. Pero tranquilo: el mercado
siempre da revancha).

Unirse a la academia

¿CÓMO SE MUEVEN LOS
PRECIOS?

https://iec-arg.com/membresiapremium


Todavía hay muchas personas que siguen viendo
al mercado de capitales como algo inaccesible o
arriesgado. Para muchos, “la Bolsa” es comparable
a un casino, donde es muy fácil perder plata.

Podría mencionar varias razones por las que esto
ocurre, especialmente en Argentina. Pero en este
caso, quiero enfocarme en una en particular:
la creencia de que invertir es solo para ricos.

Sí, mucha gente aún piensa que invertir en activos
financieros es solo para quienes tienen dinero de
sobra, y que pueden permitirse arriesgarlo sin
preocuparse. Otros creen que existe un monto
mínimo muy alto para poder empezar.

Unirse a la academia

¿SE NECESITA MUCHO DINERO
PARA EMPEZAR A INVERTIR?
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En la Argentina, el acceso al mercado de capitales está
cada vez más democratizado. Hoy, cualquier persona
con una cuenta bancaria o una cuenta comitente en
un agente de bolsa puede comenzar a invertir.
Y cuando digo “invertir”, me refiero a una amplia
variedad de instrumentos, como por ejemplo:

Acciones
Bonos
Fondos comunes de inversión (FCI)
LECAPs
LETEs
Obligaciones negociables
Futuros
Opciones financieras, entre otros.

Lo importante es que entiendas que no necesitás ser
millonario ni tener un sueldo altísimo para comenzar. Se
puede arrancar con montos bajos, y lo más valioso es
empezar cuanto antes.

Unirse a la academia
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quieras invertir.
Por ejemplo, si querés comprar acciones, vas a
necesitar tanto dinero como el valor total de las
acciones que decidas adquirir.
 Si una acción de Banco Galicia cuesta $7200, podés
comprar una sola acción por $7200 o, si querés 100
acciones, vas a necesitar $720000. Simple.

Otros instrumentos tienen una inversión mínima ya
establecida por el emisor.

También hay agentes de bolsa que pueden pedirte un
monto mínimo para transferir y operar. Pero muchos te
permiten abrir una cuenta con apenas $100 pesos.

Incluso, algunos bancos te permiten invertir
directamente desde tu cuenta bancaria y te habilitan
automáticamente una cuenta comitente para que
operes desde ahí, sin necesidad de abrir una cuenta
externa.

Unirse a la academia

¿CUÁNTO DINERO NECESITO
PARA EMPEZAR A INVERTIR?
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una fortuna para empezar. Se puede arrancar con
montos bajos e ir aumentando a medida que vayas
generando ahorro mes a mes.

Lo que sí hay que tener en claro es lo siguiente:
no vas a hacerte rico invirtiendo $1.000 pesos.

Tal vez al principio los resultados no te parezcan
impresionantes, pero pensá que antes tenías tu dinero
quieto… y ahora está trabajando.

💡 Recordá esto siempre: 1 es más que 0.

Si esperás a tener una “montaña de plata” para invertir,
probablemente nunca empieces. Lo importante es
cortar con la inmovilización del dinero.
En un país como Argentina, donde la inflación es
moneda corriente, tener los ahorros quietos es uno de
los mayores riesgos.
Cada vez que mires tu homebanking y veas el saldo de
tu caja de ahorro, recordá esto: ese número, cada día
que pasa, vale menos.

La gran mayoría de los miembros de la academia
empezaron desde cero y hoy están generando
intereses con sus ahorros.

Unirse a la academia
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importancia de invertir tu dinero, dejame mostrarte
algo muy claro y con números concretos: la diferencia
entre ahorrar e invertir.

Unirse a la academia
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Una persona decide ahorrar $60.000 por año durante 10
años. Al finalizar ese período, habrá acumulado un total
de $600.000 pesos. Nada mal, pero… veamos el otro
caso.

Caso 2 – Inversión:
La misma persona hace exactamente el mismo
esfuerzo: ahorra $60.000 cada año. Pero en lugar de
dejar el dinero quieto, lo invierte a una tasa anual del
30%.

Importante: en este ejemplo no reinvierte los intereses
generados; simplemente invierte el capital nuevo que
va juntando año a año.

¿Resultado?

Después de 10 años, obtuvo $990.000 solo en
intereses.
Sumado al capital aportado ($600.000), el total
acumulado es de casi $1.600.000 pesos.
👉 Mismo esfuerzo. Más del doble de resultado.
¿Ves por qué es tan importante que tus ahorros no se
queden quietos?
Si vas a dedicar tu tiempo y energía para generar
ingresos, lo mínimo que podés hacer es potenciar ese
esfuerzo con herramientas de inversión que están al
alcance de todos.

Unirse a la academia
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Si tenés algún amigo/conocido/familiar que te ofrece o
te incita a invertir en algo que te va a dar una
GANANCIA ASEGURADA, no te metas hasta que hagas un
análisis correcto de lo que te están ofreciendo. 

No importa cuán confiable sea la persona que te lo
esté ofreciendo, el/ella también puede estar
equivocado/a.

Es muy común leer publicaciones sobre inversiones
infalibles que nos van a dar un rédito en dólares muy
alto (mucho más alto de lo que ofrece el mercado) y
que la ganancia es asegurada. Ante el
desconocimiento suele pasar que algunos se
aventuran para ver de qué se trata y caen en la
trampa.
Sin embargo, no todo tiene que ser tan trágico,
podemos estar ante la posibilidad de una inversión que
realmente es buena pero que desconocemos el
trasfondo de la cuestión, por eso es muy importante
hacer una investigación sobre aquella oportunidad de
inversión, buscar otra opinión y una vez realizado todo
esto, tomar la decisión.

Unirse a la academia

5 TIPS AL MOMENTO DE
INVERTIR

1) No inviertas en cosas que no sabes de

que se tratan.
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Esta quizás sea la regla más importante a la hora de
invertir: NUNCA pongas todo tu dinero en una sola
inversión.
 ¿Por qué? Porque eso implica que el 100% del riesgo
está concentrado en un solo activo. Si algo sale mal…
perdés todo.
Puede parecer obvio, pero la realidad demuestra que
muchas personas no lo hacen, y por eso vale la pena
insistir.
Cuando hablamos de diversificación, nos referimos a
combinar diferentes tipos de activos (o sectores) para
reducir el riesgo de nuestra cartera de inversión.

Algunas formas de diversificar:
✅ Por sector:
 Podés armar una cartera compuesta únicamente por
acciones, pero repartidas entre distintos sectores. Por
ejemplo:

20% sector bancario
20% energía
30% consumo
10% petróleo
20% telecomunicaciones

Unirse a la academia

2) NO PONGAS TODO TU DINERO
EN UNA MISMA INVERSIÓN.
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 Otra opción es diversificar entre instrumentos. Por
ejemplo:

Una parte en acciones
Otra en bonos
Otra en fondos comunes
Otra en commodities, etc.

La mejor estrategia va a depender de:
Tu horizonte de inversión
El nivel de riesgo que estás dispuesto/a a asumir
El tipo de mercado en el que estás operando

El objetivo siempre es el mismo: minimizar el riesgo sin
resignar rentabilidad.

⚠️ ¡Atención!

Tener diferentes activos del mismo sector no es
verdadera diversificación.
Por ejemplo, si tu cartera está compuesta por acciones
de varios bancos, tenés distintas acciones… pero todas
están expuestas al mismo riesgo sectorial.
 Si ocurre algo que afecte al sistema financiero o
bancario, todas esas acciones pueden caer al mismo
tiempo.
Diversificar bien es una de las claves para invertir con
inteligencia y proteger tu capital.

Unirse a la academia
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dentro de un mercado enorme donde participan miles
de otros inversores.
 ¿De verdad pensás que el mercado está en tu contra?
 La realidad es que cada decisión —acertada o no— es
tu responsabilidad.
Esto es algo muy común: cuando las cosas no salen
como esperábamos, tendemos a buscar culpables
afuera en lugar de mirar hacia adentro. Pero no es
exclusivo del mundo financiero… pasa en muchos
aspectos de la vida.
Uno de los desafíos más grandes que tenemos como
inversores (y como personas) es asumir nuestros
errores, especialmente cuando nos cuestan dinero.

Invertir también implica trabajo interno. Aprender a
pensar con claridad, dejar de lado la intuición cuando
no está respaldada por información, y buscar siempre
actuar con criterio.

Cuando tomamos buenas decisiones, está perfecto
celebrarlo.
Pero igual de importante es aceptar los errores y
aprender de ellos.

💡 Nadie es perfecto. Nadie acierta el 100% de las
veces.
 Y eso también es parte del juego.

Unirse a la academia
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la fe o la esperanza.
 Seguro alguna vez escuchaste (o incluso dijiste) frases
como:

“Tengo fe en que ya no va a caer más”
“Es algo pasajero… tengo fe en que se va a revertir”

La realidad es que invertir no es un acto de fe.
Es un proceso que debe estar basado en datos
concretos, análisis, criterios técnicos y una estrategia
clara.
Si tus decisiones se sostienen únicamente en creencias
sin fundamentos teóricos ni prácticos, estás en una
zona peligrosa.

¿Qué hacer en esos casos?
 ✋ Frená un momento.
 🔍 Replanteá tu análisis.
 👥 Consultá con alguien de confianza o con más
experiencia.
 🧠 Volvé a evaluar tu estrategia con objetividad.
A veces estamos en una posición perdedora, y nos
cuesta aceptarlo. Pero te aseguro algo: siempre se
puede seguir perdiendo un poco más.

💡 Nadie va a cuidar tu dinero mejor que vos.
 No te conviertas en tu propio verdugo por no aceptar
una pérdida a tiempo.

Unirse a la academia
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inversiones se te acercan para hablar de los grandes
rendimientos que está dando la bolsa, es probable que
estemos cerca de un pico máximo.
Hay una frase muy conocida atribuida a Rockefeller:
“Cuando mi limpiabotas invierte en la Bolsa, yo lo
vendo todo”.
 Probablemente no tengamos un limpiabotas como él,
pero el mensaje es claro: cuando todo el mundo habla
de invertir, incluso quienes no entienden del tema,
suele ser una señal de alerta.

No caigas en la trampa de dejarte seducir por los
“rendimientos extraordinarios” que promete el
mercado. Tu objetivo como inversor debe estar
alineado con tus metas personales: comprar un auto,
una casa, pagar los estudios de tus hijos, irte de
vacaciones, etc.
Yo aprendí —a la fuerza— que la probabilidad de
comprar activos en precios mínimos y venderlos en
máximos es muy baja. Por eso, es fundamental tener
un plan de acción claro y seguirlo con disciplina.

Esto aplica mucho en el trading y lo enseño en
profundidad dentro de la academia donde hay 15
capacitaciones al respecto. VER MEMBRESÍAS

Unirse a la academia

5) CUANDO HAY EUFORIA EN EL
MERCADO, ES MOMENTO DE
TENER CAUTELA (Y VICEVERSA).

https://iec-arg.com/membresiapremium
https://iec-arg.com/membresiapremium


N
V
E
R
T

N
V
E
R
T
Í

IN
V
E
R
T
Í

IN
V
E
R
T
ÍGRACIAS! 

Espero que te haya aportado un poco más de
información dentro de todo lo que podes encontrar en
internet sobre inversiones.

Y si sentís que necesitás acompañamiento para
ordenar tus finanzas, no estás solo/a.

👉 En la academia, te enseñamos paso a paso cómo
implementar todos estos hábitos en tu vida real, con
herramientas prácticas.
Es tu espacio para aprender, organizarte y hacer que el
dinero trabaje a tu favor.

Sumate ahora a nuestra comunidad de inversores

¡Nos vemos del otro lado!

Gonzalo

Unirse a la academia

El contenido de esta guía tiene fines exclusivamente educativos e informativos. No constituye

una recomendación de inversión, ni debe interpretarse como asesoramiento financiero, legal o

contable.

Las decisiones de inversión deben basarse en el análisis individual de cada persona,

considerando su perfil de riesgo, objetivos financieros y situación patrimonial. Los ejemplos y

estrategias mencionadas son meramente ilustrativos y pueden no ser adecuados para todos

los lectores.

El autor y/o editor de esta guía no asume ninguna responsabilidad por pérdidas o daños,

directos o indirectos, que puedan surgir del uso o interpretación de la información aquí
contenida.

Se recomienda consultar con un profesional matriculado antes de tomar cualquier decisión de

inversión.

📌 Disclaimer legal
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